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Protocol grensoverschrijdend gedrag MHCH 

Om de veiligheid en het spelplezier van al onze leden te kunnen waarborgen is een protocol bij 

grensoverschrijdend gedrag. Dit protocol is bedoeld om te voorkomen dat leden zich onveilig voelen 

op het veld en om ervoor te zorgen dat iedereen in een prettige sfeer op de club kan zijn.  

Met dit protocol streeft MHCH ernaar om op een zo zorgvuldig mogelijke wijze invulling te geven aan 

hetgeen hierover benoemd staat in statuten en huishoudelijk reglement . 

Onder grensoverschrijdend gedrag verstaan wij elk gedrag waardoor de veiligheid en het gevoel van 

veiligheid binnen het team wordt aangetast. Het plezier van onze leden staat voorop bij trainingen en 

wedstrijden. Als het plezier van leden vermindert door het gedrag van andere leden of als leden zich 

niet veilig voelen door toedoen van anderen, maken wij gebruik van het stappenplan uit dit protocol.  

 

Wij bedoelen met grensoverschrijdend gedrag: 

• Verbale agressie: grof en kwetsend taalgebruik naar teamgenoten, tegenstanders, 

trainers/coaches en scheidsrechters. Hiertoe worden ook discriminerende en/of seksueel 

getinte opmerkingen gerekend.  

• Fysieke agressie: zoals slaan, schoppen, bijten en bespugen van teamgenoten, 

tegenstanders, trainers/coaches en scheidsrechters. Ook het gooien van spullen naar 

personen wordt hiertoe gerekend.  

• Het moedwillig verstoren van de training door niet te luisteren of niet mee te doen. 

• Het moedwillig vernielen van materiaal van anderen of van de club.  

• Weglopen van de training of wedstrijd zonder overleg met de trainer of coach. 

Belangrijk bij grensoverschrijdend gedrag is: 

• Corrigeerbaarheid; luisteren naar de trainer/coach/scheidsrechter, open staan voor de visie 

van de ander, gezag accepteren als dat nodig is. (we proberen altijd eerst in gesprek met 

elkaar een probleem op te lossen) 

• Frequentie van het grensoverschrijdend gedrag (incidenteel of structureel?) 

• Leeftijdsadequaat handelen (welk gedrag kun je op grond van de leeftijd van het kind 

redelijkerwijs verwachten)  

Bij herhaaldelijk grensoverschrijdend gedrag tijdens trainingen of wedstrijden hanteren we binnen de 

club het volgende stappenplan: 

1. Ouders inlichten en afspraken maken 

Ouders worden ingelicht door de trainer/coach over het gedrag. Ouders spreken hun kind 

aan op het ongewenste gedrag. Indien nodig volgt er een gesprek tussen ouders-trainer of 

coach en kind. Er worden duidelijke afspraken met het teamlid gemaakt over welk gedrag 

gewenst is en welk gedrag niet toelaatbaar is.  

 

2. Time-out en afspraken 

Consequentie bij herhaling grensoverschrijdend gedrag 

- de trainer of coach stuurt het teamlid voor een time-out van maximaal 10 minuten naar de 

kant.  
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- de trainer of coach herinnert het teamlid aan de afspraken die zijn gemaakt en er kan weer 

worden deelgenomen aan de training.  

- technische commissie wordt door trainer of coach geïnformeerd. 

 

3. Opschalen naar TC + tijdelijke schorsing 

Consequentie bij volgende herhaling 

- De voorzitter van de technische commissie wordt ingelicht. Deze neemt contact op met 

ouders over de volgende stappen. De volgende stap bij herhalend gedrag is wegsturen van 

de training: het teamlid wordt dan naar huis gestuurd en ouders worden ingelicht door de 

trainer of coach.  

- Bij nogmaals herhaling zal voorgesteld worden aan het bestuur om het teamlid voor twee 

weken te schorsen van alle trainingen en wedstrijden; na twee weken volgt dan een gesprek 

met ouders en teamlid en worden er opnieuw duidelijke afspraken over het gedrag gemaakt. 

 

4. Schorsing  

Gaat het na het volgen van deze stappen opnieuw fout dan zal voorgesteld worden aan het 

bestuur om het teamlid voor de rest van het seizoen te schorsen. Indien het bestuur daartoe 

besluit, betekent dit geen trainingen en geen wedstrijden meer spelen voor de rest van het 

seizoen en ook niet aanwezig zijn als publiek op de club.  

 


